
Equi'libre
POUR LES  A IDANTS

Groupe de parole

APF France handicap, territoire Charente-Maritime et Deux-Sèvres ouvre un groupe de parole
animé par un professionnel de l'écoute. 10 séances seront proposées sur un rythme mensuel. La
première sénaca aura llieu le 

avec le soutien

Le projet Equi'libre, piloté par
APF France handicap 17/79
s'adresse aux proches aidants

animé Vincent Dubus, psychologue

Vendredi 13 octobre 2023 
de 14h à 15h30*

*Cette première séance sera précédée d'entretiens individuels programmés le vendredi 29
septembre. Elles se dérouleront :
 

Délégation APF France handicap
 de La Rochelle

33 avenue des Amériques

La participation à cet atelier est gratuite.
renseignements et inscriptions par téléphone au 05.46.30.46.60 ou 05.49.73.52.14 ou
par mail à dd.17@apf.asso.fr ou dd.79@apf.asso.fr 


